
 

 

 

PACKAGE MENU|МЕНЮ СОГЛАСНО ПАКЕТУ УСЛУГ 

 Вегетарианские блюда           Содержит Орехи          не содержит глютен       Острое               

      Содержит Алкоголь                   Содержит свинин             
 

Для гостей с особыми диетическими потребностями или аллергией, кто хочет знать больше об 
используемых пищевых ингредиентах, пожалуйста, обратитесь к менеджеру. 

Курорт оставляет за собой право изменять меню в любое время без предварительного уведомления. 

APPETIZER / ЗАКУСКИ 
SWEET POTATO CROSTINI / КРОСТИНИ ИЗ СЛАДКОГО КАРТОФЕЛЯ  
Лук, томат, козий сыр, гранат, базилик  

CEVICHE / СЕВИЧЕ   
Кусочки свежего рыбного филе, лук, томат, зеленый чили, кориандр, красный редис,  
зеленые оливки, кукурузные чипсы, лайм 

TUNA TARTARE / ТАРТАР ИЗ ТУНЦА    
Тунец, корнишон, каперсы, болгарский перец, томат черри, красный редис, кунжут, чипсы  
из сладкого картофеля, морские водоросли Ваками, маринад из имбиря, соевый соус, лайм 

SALMON TARTARE / ТАРТАР ИЗ ЛОСОСЯ  
Болгарский перец, томат, свекла, корнишон, каперсы, красный редис, фисташки,  

морские водоросли Ваками, маринад из имбиря, кунжут, васаби 

SMOKED SALMON TERRINE / ТЕРРИН ИЗ КОПЧЕНОГО ЛОСОСЯ   
Нарезанное филе копченого лосося, икра лосося, сливочный сыр, укроп, томат,  
микс зелени, лайм  

BAKED MUSSELS / ЗАПЕЧЕННЫЕ МИДИИ  
Зеленые мидии, соус бешамель, сыр пармезан, чесночное масло 

SALT & PEPPER CALAMARI / КАЛЬМАРЫ С СОЛЬЮ И ПЕРЦЕМ   
Кальмары, куркума, чеснок, лук, сухой чили, зеленый лук 

KING PRAWN TEMPURA / ТЕМПУРА ИЗ КОРОЛЕВСКИХ КРЕВЕТОК   
Королевские тигровые креветки, лук, томаты, кориандр, сальса салат из манго 

ORANGE SOY GLAZED CHICKEN/КУРИЦА В АПЕЛЬСИНОВО-СОЕВОЙ ГЛАЗУРИ    
Куриная грудка на гриле, томат, красный редис, болгарский перец, микс салата,  
сальса салат из манго 

DEVILED CHICKEN WINGS / КУРИНЫЕ КРЫЛЫШКИ В ГЛАЗУРИ ИЗ СОУСА   
Томатная глазурь со специями, чеснок, имбирь, лук, чили, болгарский перец, кориандр 

SALAD / САЛАТ 

ISLANDERS GRILL SALAD / САЛАТ “ISLANDERS GRILL”   
Зеленое яблоко, стручковая зеленая фасоль, брокколи, огурец, зеленые оливки,  

микс салата, заправка из маракуйи 

ORANGE AND FENNEL SALAD / САЛАТ ИЗ АПЕЛЬСИНА И ФЕНХЕЛЯ   
Нарезанный фенхель, дольки апельсина, томат, красный редис, перец чили, микс салата,  
пармезан, заправка из апельсинового сока 
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SALAD / САЛАТ 

BBQ SQUID SALAD / САЛАТ ИЗ КАЛЬМАРОВ БАРБЕКЮ   
Щупальца кальмара, лук, томат, красный редис, чили, салат-латук, чесночный айоли,  
соус барбекю 

CRAB & PAPAYA SALAD / САЛАТ ИЗ КРАБА И ПАПАЙИ   
Крабовое мясо, лук, папайя, цветок банана, кокос, чили, кориандр, лайм, куркума,  
джем из папайи 

SOUP / СУП 

COCONUT VEGETABLE SOUP / КОКОСОВЫЙ ОВОЩНОЙ СУП  
Тыква, картофель, вареное яйцо, кокосовые сливки, хрустящие жареные листья карри,  

масло чили  

YELLOW LENTIL SOUP / СУП ИЗ ЖЕЛТОЙ ЧЕЧЕВИЦЫ   
Желтая чечевица, лук, сельдерей, морковь, лук-порей, тмин 

COCONUT FISH SOUP / КОКОСОВЫЙ РЫБНЫЙ СУП  
Измельченная рыба, кокосовые сливки, хрустящие жареные листья карри, масло чили 

GARUDHIYA / ГАРУДИЯ (Традиционный Мальдивский прозрачный рыбный суп)   
Желтоперый тунец, чеснок, лук, чили, листья карри 

CHICKEN CABBAGE & ZUCCHINI SOUP/КУРИНЫЙ СУП С КАПУСТОЙ И ЦУККИНИ  
Измельченная куриная грудка, капуста, цуккини, морковь, лук-порей,  
хрустящий лук-шалот 

MAIN COURSE / ОСНОВНОЕ БЛЮДО 

SEAFOOD CHOWDER / КРЕМ-СУП ЧАУДЕР ИЗ МОРЕПРОДУКТОВ   
Моллюски, черные мидии, рыба, кальмары, креветки, картофель 

MALDIVIAN FISH CURRY / МАЛЬДИВСКОЕ РЫБНОЕ КАРРИ  
Рис на пару, салат из огурцов, заправка из йогурта 

GRILLED CATCH OF THE DAY WITH MUSTARD - TARRAGON SAUCE   

РИФОВАЯ РЫБА-ОКУНЬ НА ГРИЛЕ С ГОРЧИЧНО-ЭСТРАГОНОВЫМ СОУСОМ 
Филе pифовая рыба, спаржа, морковь, зеленый горошек, горчица, эстрагон, сливки 

STEAMED CATCH OF THE DAY WITH LIME COCONUT SAUCE  
ОКУНЬ НА ПАРУ С ЛАЙМОВО-КОКОСОВЫМ СОУСОМ 
Филе pифовая рыба, чеснок, имбирь, сладкий картофель, кокосовые сливки, лемонграсс,  
кориандр, лайм 
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MAIN COURSE / ОСНОВНОЕ БЛЮДО 

CHAR GRILLED TUNA STEAK / СТЕЙК ИЗ ТУНЦА НА ГРИЛЕ   
Обжаренные цуккини, лук, красный редис, томаты, болгарский перец, кориандр,  
чили, салат сальса из манго, лайм 

CHAR GRILLED SALMON FILLET / ФИЛЕ ЛОСОСЯ НА ГРИЛЕ   
Обжаренная цветная капуста, пюре из зеленого горошка, стручковая зеленая фасоль,  
томат, свекольный соус, сметана с шафраном 

VALHOMAS NOODLES (MALDIVIAN SMOKED TUNA NOODLES)  
ЛАПША ВАЛХОМАС (МАЛЬДИВСКАЯ ЛАПША С КОПЧЕНЫМ ТУНЦОМ) 
Копченый тунец, рамен быстрого приготовления, чеснок, лук, морковь, лук-порей,  
капуста, поппадум-жаренные лепешки 

CHAR GRILLED PRAWNS / КРЕВЕТКИ НА ГРИЛЕ   
Обжаренные зеленые овощи, чили, рис с луком-шалот, желтый соус карри 

PRAWNS THERMIDOR / ТЕРМИДОР С КРЕВЕТКАМИ  
Обжаренный картофель, горчица, соус бешамель, пармезан  

BBQ GRILLED CHICKEN / КУРИЦА-ГРИЛЬ БАРБЕКЮ  
Куриное бедро, томат, цуккини, пюре из картофеля, соус барбекю 

MALDIVIAN LAMB CURRY / КАРРИ ИЗ ЯГНЕНКА ПО-МАЛЬДИВСКИ  
Баранина без костей, кокосовый крем, рис на пару, салат из огурцов,  
заправка из йогурта  

BRAISED LAMB SHANK / ТУШЕНАЯ ГОЛЕНЬ ЯГНЕНКА   
Картофельное пюре, жареные корнеплоды 

BBQ PORK RIBS / СВИНЫЕ РЕБРЫШКИ БАРБЕКЮ   
Томаты, цуккини, пюре из картофеля, соус барбекю 

DUCK BREAST WITH RED WINE – ORANGE REDUCTION   
УТИНАЯ ГРУДКА С КРАСНЫМ ВИНОМ И АПЕЛЬСИНОВЫМ СОУСОМ 
Утиная грудка, карамелизированный эндивий-салатный цикорий, картофель дофинуаз,  
апельсиновый компот 

CHAR GRILLED SIRLOIN STEAK/СТЕЙК ИЗ ФИЛЕЙНОЙ ВЫРЕЗКИ НА ГРИЛЕ   
Обжаренные корнеплоды, зеленый горошек, стручковая фасоль, соус из зеленого перца 
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DESSERTS / ДЕСЕРТЫ 

KIRU BOAKIBA / “КИРУ БОАКИБА”   
Мальдивский кокосовый заварной крем, сладкий компот из манго, арахисовая крошка 

DHONKEYO KAJURU / “ДОНКЕЙО КАДЖУРУ”   
Мальдивские банановые оладьи, шоколадный соус, кокосовое мороженое 

MISSISSIPPI MUD PIE / ШОКОЛАДНЫЙ ПИРОГ «ГРЯЗЬ МИССИСИПИ»   
Запеченный шоколадный пирог, шоколадный мусс Bailey’s, ванильный крем ганаш,  
малиновый соус, свежая клубника 

PINACOLADA PAVLOVA / ПИРОГ ПАВЛОВА “ПИНАКОЛАДА”    
Павлова, взбитые кокосовые сливки, ананасовый компот, ягодный кули 

STICKY APPLE & DATE PUDDING / ЯБЛОЧНО-ФИНИКОВЫЙ ПУДИНГ   
Яблочно-финиковый пудинг, шоколадный соус, конфи из зеленых яблок, мороженое  
с орехами и маскарпоне 

ICE CREAM (CHOICE OF 3 SCOOPS) / МОРОЖЕНОЕ (НА ВЫБОР 3 ШАРИКА)   
ванильное, шоколадное, клубничное или манго  

SORBETS (CHOICE OF 3 SCOOPS) / СОРБЕТ (НА ВЫБОР 3 ШАРИКА)   
Клубника, манго, маракуйя, лимон или киви   

SEASONAL FRUITS PLATTER / АССОРТИ ИЗ СЕЗОННЫ или Х ФРУКТОВ   


