


РАЗДЕЛЫ:

КОСМЕТОЛОГИЯ

ЭСТЕТИКА ТЕЛА

MAYRVEDA BEAUTY

АЮРВЕДА

КОНСУЛЬТАЦИИ

ОРТОМОЛЕКУЛЯРНАЯ ТЕРАПИЯ

ФИЗИОТЕРАПИЯ

ЛФК И ФИТНЕС

ОЧИЩЕНИЕ

ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА

ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА



ЛФК-пакет (посещение спа-центра, занятия в 
фитнес зале)
Скандинавская ходьба
Релакс-классы (йога, дзен, пилатес)

Аюрведическая спа-процедура в зависимости от 
типа доши
Общий массаж медицинский 
MAYRVEDA Welcome ceremony

 

ПРОГРАММА DISCOVERY (3 НОЧИ)

Количество
процедур

Наименование

Консультации врача

1

1

1

Первичное интервью со специалистом Аюрведы
Первичная консультация врача специалиста по 
методике Майер-терапии
Первичная консультация врача-специалиста по 
показаниям

Майер-терапия и аюрведа

1

1

1

MAYRVEDA Bath
Детокс-пилинг с обертыванием по Майеру

Спа процедуры

1
1

Лекции
MAYRVEDA welcome drink

1
1

Лечебная физкультура и спортивные занятия

Групповые занятия

ежедневно

ежедневно
ежедневно



 

ПРОГРАММА CLASSIC
Количество
процедур

Наименование

Консультации врача

Майер-терапия и аюрведа

7
дней

10
дней

14
дней

21
дней

1

1

1

1

2

-

1

1

2

1

1

1

1
1
1

3

1

2

1

1
1
1

4

2

3

2

1
1
1

6

3

4

3

1
1
1

8

4

5

4

1
1
1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

4

1

1

1

1

1

1

1

6

2

1

1

1

1

1

1

8

3

1

1

28
дней

Первичное интервью со 
специалистом Аюрведы
Первичная консультация врача 
специалиста по методике  
Майер-терапии
Первичная консультация врача 
косметолога
Первичная консультация 
врача-специалиста по 
показаниям
Повторная консультация 
врача-специалиста с мануальной 
терапией живота по Майеру
Аюрведическое воздействие на 
область живота
Заключительное интервью со 
Специалистом Аюрведы
Заключительная консультация 
врача специалиста по методике 
Майер-терапии

Аюрведическая спа-процедура 
в зависимости от типа доши
Детокс-массаж аппаратный 
вакуумный по Майеру
Точечный массаж по Майеру
Рефлексогенный массаж головы 
и шеи по Майеру
MAYRVEDA Massage
MAYRVEDA Beauty
MAYRVEDA Welcome ceremony



 

ПРОГРАММА CLASSIC
Количество
процедур

Наименование

Спа процедуры

7
дней

10
дней

14
дней

21
дней

2 3 4 6 8
1 1 1 1 1

1 1 2 3 4

1 1 - - -
2 3 4 6 8

28
дней

Ванна нарзанная
MAYRVEDA Bath
Детокс-пилинг с обертыванием 
по Майеру
Детокс-обертывание по Майеру
Душ Шарко

Диагностика

1
1
1

2

1
1
1

2

1
1
1

2

1
1
1

1

1
1
1

1

Общий анализ крови
Общий анализ мочи
ЭКГ
Биоимпедансное тестирование 
на аппарате Inbody с 
интерпретацией

1

ежедневно

ежедневно

ежедневно

1111

Лечебная физкультура и спортивные занятия

Первичная консультация врача 
ЛФК
ЛФК-пакет (посещение 
спа-центра, занятия в фитнес зале)
Скандинавская ходьба
Релакс-классы (йога, дзен, 
пилатес)

Групповые занятия

Лекции посвященные аспектам 
Майер-терапии, Аюрведы и др.

Кондитерский мастер-класс
Кулинарный мастер-класс
MAYRVEDA  Welcome drink

1

1
1
1

1

1
1
1

1

2
2
1

1

3
3
1

1

4
4
1



 

ПРОГРАММА ADVANCED
Количество
процедур

Наименование

Консультации врача

Майер-терапия и аюрведа

7
дней

10
дней

14
дней

21
дней

1

1

1

1

3

-

1

1

2

2

2

1

1
1
1

3

2

2

2

1
1
1

4

2

3

3

1
1
1

6

3

4

4

1
1
1

8

4

5

5

1

2 2 3 3 4

1 2 3 4 5

1
1

1

1

1

1

3

1

1

1

1

1

1

1

5

2

1

1

1

1

1

1

7

3

1

1

1

1

1

1

9

4

1

1

28
дней

Первичное интервью со 
специалистом Аюрведы
Первичная консультация врача 
специалиста по методике  
Майер-терапии
Первичная консультация врача 
косметолога
Первичная консультация 
врача-специалиста по 
показаниям
Повторная консультация 
врача-специалиста с мануальной 
терапией живота по Майеру
Аюрведическое воздействие на 
область живота
Заключительное интервью со 
Специалистом Аюрведы
Заключительная консультация 
врача специалиста по методике 
Майер-терапии

Аюрведическая спа-процедура в 
зависимости от типа доши
Детокс-массаж аппаратный 
вакуумный по Майеру
Точечный массаж по Майеру
Рефлексогенный массаж головы 
и шеи по Майеру
MAYRVEDA Massage
MAYRVEDA Beauty
MAYRVEDA Welcome ceremony
Внутривенная инфузия по 
назначению врача
Лимфодренажная прессотерапия 
с использованием аппарата 
SlimUp



 

ПРОГРАММА ADVANCED
Количество
процедур

Наименование

Спа процедуры

7
дней

10
дней

14
дней

21
дней

3 4 6 8 9
1 1 1 1 1

1 2 2 3 4

1 - 2 3 4
3 4 5 8 9

28
дней

Ванна нарзанная
MAYRVEDA Bath

Детокс-пилинг с обертыванием 
по Майеру

Детокс - обертывание по Майеру
Душ Шарко

Диагностика

1
1
1

2

1
1
1

2

1
1
1

2

1
1
1

1

1
1
1

1

Общий анализ крови
Общий анализ мочи
ЭКГ
Биоимпедансное тестирование 
на аппарате Inbody с 
интерпретацией

1

1
1
1

1

1
1
1

1

2
2
1

1

3
3
1

1

4
4
1

1

ежедневно

ежедневно

ежедневно

1111

Лечебная физкультура и спортивные занятия

Первичная консультация врача 
ЛФК
ЛФК-пакет (посещение 
спа-центра, занятия в фитнес зале)
Скандинавская ходьба
Релакс-классы (йога, дзен, 
пилатес)

Групповые занятия

Лекции посвященные аспектам 
Майер-терапии, Аюрведы и др.

Кондитерский мастер-класс
Кулинарный мастер-класс
MAYRVEDA  Welcome drink



Первичная консультация врача-эндокринолога
Консультация спортивного врача с велоэргометрией
Первичная консультация врача-диетолога
Повторная консультация врача-диетолога
Заключительная консультация врача-диетолога

1
1
1
1
1

 

MAYRVEDA MODULE
WEIGHT- MANAGEMENT

Количество
процедур

Наименование

Консультации

Ультразвуковое исследование щитовидной железы и 
паращитовидных желез

УЗИ органов брюшной полости (поджелудочная 
железа, печень, желчный пузырь, селезенка) и почек

Эндокринологический скрининг - глюкоза, инсулин, 
гликировный гемоглобин, холестерин

1

1

1

Диагностика

Активный лимфодренаж и моделирование контуров 
тела на аппарате Icoone с применением лазерной 
технологии

Лимфодренажная прессотерапия с использованием 
аппарата SlimUp Drain Perfecta

Внутривенная инфузия по назначению врача

Тюбаж

Udvarthanam - массажный ритуал с травяным порошком

Душ Шарко

1

1

2

1

3

2

Терапия и аюрведа

Kizhi - массажный ритуал травяными мешочками 
Pizhichil - массажный ритуал и обливание травяными 
маслами
Udvarthanam - массажный ритуал с травяным 
порошком
Sirodhara - ритуал с маслом 
Njavarakizhi - массажный ритуал травяными 
мешочками с молоком

MAYRVEDA MODULE AYURVEDA
Терапия и аюрведа

1

1

1

1

1



Первичный прием (консультация) медицинского 
психолога
Индивидуальное клинико-психологическое 
консультирование с тестированием

1

1

3
3

 

MAYRVEDA MODULE
MIND & BODY

Консультации

Детокс-обертывание (грязи, водоросли) по Майеру
Индивидуальная дыхательная практика

1
1

Спа процедуры

Sirodhara - ритуал с маслом 
Дождевой душ

Терапия и аюрведа

Плазмотерапия, 1 пробирка

Занятие ЛФК с использованием подвесной системы 
Экзарта

Массаж спины

Abhyangom - массажный ритуал травяными маслами

Kizhi - массажный ритуал травяными мешочками 

Первичная консультация врача-невролога

Первичная консультация врача мануальной терапии 

с сеансом мануальной терапии

Повторная консультация врача мануальной терапии 

с сеансом мануальной терапии

1

1

1

3

3

3

1

4

MAYRVEDA MODULE
ORTHO (ДЛЯ ПРОГРАММ ОТ 14 ДНЕЙ)

Консультации

Терапия и аюрведа



Первичная консультация врача-кардиолога
Первичная консультация врача-диетолога
Повторная консультация врача-кардиолога
Консультация спортивного врача с велоэргометрией

1
1
1
1

1

1

1

1

 

MAYRVEDA CHECK-UP
КАРДИО

Количество
процедур

Наименование

Консультации

Суточное мониторирование ЭКГ по методу Холтера

Суточное мониторирование артериального давления

Эхокардиография (ЭхоКГ) по назначению врача

Биохимический анализ крови (холестерин, ЛПВП, 
ЛПНП, триглицериды, АЛТ, АСТ, ЛДГ, глюкоза, СРБ, СРБ 
(высокочувствительный), В12, фибриноген, протромбин,  
АЧТВ, МНО, гликозилированный гемоглобин, 
ревматоидный фактор, креатин киназа, креатин 
киназа-МБ, гомоцистеин, тропонин I, мозговой 
натрийуретический пептид, кальций, калий, натрий, 
хлор, магний)

Диагностика



Первичная консультация врача-пульмонолога
Консультация спортивного врача с велоэргометрией

1
1

1

1

1

1

 

MAYRVEDA CHECK-UP
ЗДОРОВЬЕ ЛЕГКИХ

Количество
процедур

Наименование

Консультации

Спирометрия

Биохимический анализ крови (CРБ, СРБ 
(высокочувствительный), холестерин, ЛПВП, ЛПНП, 
триглицериды, нейроспецифическая энолаза (NSE), 
цитокератин 19 (Cyfra 21-1), РЭА)

Измерение СО в выдыхаемом воздухе

Измерение NО в выдыхаемом воздухе

Диагностика



Первичная консультация врача-эндокринолога
Повторная консультация врача-эндокринолога
Первичная консультация врача-диетолога

1
1
1

1

1

1

1

1

 

MAYRVEDA CHECK-UP
ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКИЙ 
СТАТУС

Количество
процедур

Наименование

Консультации

Ультразвуковое исследование щитовидной железы и 
паращитовидных желез

УЗИ органов брюшной полости (поджелудочная железа, 
печень, желчный пузырь, селезенка) и почек

Определение глюкозы крови глюкометром

Биохимический анализ крови (HbA1c, проинсулин, 
инсулин, НОМА-IR, С-пептид, АЛТ, АСТ, ЩФ, общий 
билирубин, мочевина, креатинин, СРБ, холестерин, 
ЛПВП, ЛПНП, триглицериды, гомоцистеин,  25(ОН) 
витамин D, паратгормон, кальцитонин, Т4, ТТГ, антитела 
к тиреоглобулину, антитела к тиреопероксидазе, АКТГ, 
кортизол, ДГЭА, пролактин, общий тестостерон, 
прогестерон, эстрадиол, ФСГ, ЛГ, ГСПГ, лептин)

Анализ мочи общий (+микроальбуминурия)

Диагностика







    , LUMENIS 22
Удаление поверхностных сосудистых 
образований, участок кожи 5х5 см 30 5 100

Удаление капиллярной геманигиомы 30 2 500

Удаление поверхностной и глубокой 
телеангиэктазии 30 1 500

Удаление розовых угрей 40 3 500

Единичные импульсы 1-10 импульсов, за 1 
импульс 30 200

Единичные импульсы 11-30 импульсов, за 1 
импульс 30 150

Удаление глубоких и поверхностных 
доброкачественных пигментных образований
( 5х5 см)

30 5 100

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
.



 SMAS-     ULTRAFORMER

Ультразвуковой лифтинг лица и шеи (до 1000 
линий) 90 90 000

Ультразвуковой лифтинг лица. Протокол 
интенсив (до 890 линий) 60 74 000

Ультразвуковой лифтинг лица. Протокол 
стандарт (до 790 линий) 50 65 000

Ультразвуковой лифтинг лица. Протокол лайт 
(до 500 линий) 45 45 000

Ультразвуковой лифтинг зоны декольте (до 350 
линий) 40 32 000

Ультразвуковой лифтинг шеи (до 300 линий) 40 27 000

Ультразвуковой лифтинг нижней трети лица (до 
350 линий) 40 35 000

Ультразвуковой лифтинг субментальной 
области (до 300 линий) 40 30 000

Ультразвуковой лифтинг субментальной 
области и шеи (до 500 линий) 50 50 000

Ультразвуковой лифтинг лобной области (до 
100 линий) 30 11 000

Ультразвуковой лифтинг век (до 100 линий) 30 13 000

Ультразвуковой лифтинг периорбитальной 
зоны. Протокол стандарт (до 200 линий) 40 25 000

Ультразвуковой лифтинг периорбитальной 
зоны. Протокол интенсив (до 400 линий) 45 45 000

Дополнительно 1 линия на зону 200

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
.



 SMAS-     ULTRAFORMER

Ультразвуковой лифтинг боковых поверхностей 
живота. Протокол интенсив (до 1800 линий) 120 130 000

Ультразвуковой лифтинг боковых поверхностей 
живота. Протокол стандарт (до 1500 линий) 120 120 000

Ультразвуковой лифтинг внутренних 
поверхностей бедер. Протокол интенсив (до 
1000 линий)

90 92 500

Ультразвуковой лифтинг внутренних 
поверхностей бедер. Протокол стандарт (до 
900 линий)

90 80 000

Ультразвуковой лифтинг живота. Протокол 
интенсив (до 1980 линий) 120 160 000

Ультразвуковой лифтинг живота. Протокол 
стандарт (до 1500 линий) 120 120 000

Ультразвуковой лифтинг области колен. 
Протокол интенсив (до 180 линий) 40 29 000

Ультразвуковой лифтинг области колен. 
Протокол стандарт (до 150 линий) 40 26 000

Ультразвуковой лифтинг области плеч. 
Протокол интенсив (до 700 линий) 50 75 000

Ультразвуковой лифтинг области плеч. 
Протокол стандарт (до 600 линий) 50 65 000

Ультразвуковой лифтинг области подмышек. 
Протокол интенсив (до 150 линий) 40 24 000

Ультразвуковой лифтинг области подмышек. 
Протокол стандарт (до 120 линий) 40 23 000

Ультразвуковой лифтинг рук (до 1800 линий) 120 130 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
.



 . RF-

Оксигенация на аппарате geneO+ NeoRevive 
"Омоложение и увлажнение"+ NeoMassage 45 5 000

Оксигенация  на аппарате geneO+ NeoBright 
"Омоложение и осветление" + NeoMassage 45 5 000

TriPollar RF-терапия на аппарате geneO+ 45 5 000

Сонофорез на аппарате geneO+ 45 2 000

Массаж NeoMassage 30 2 000

Оксигенация NeoRevive "Омоложение и 
увлажнение"  + TriPollar RF-терапия + 
Сонофорез + NeoMassage

45 9 000

Оксигенация NeoRevive "Омоложение и 
осветление"  + TriPollar RF-терапия + Сонофорез 
+ NeoMassage

45 9 000

   

Ультрафонофорез (1 зона) 30 4 000

Вапоризация 15 2 000

Дарсонвализация 15 2 000

Микротоковая терапия 30 3 000

  

Фотооксигенация 1 зона - лицо, 
шея/декольте/кисти рук 60 8 500

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
.



   

     CASMARA

CASMARA Комплексный анти-эйдж уход для 
лица с 24-каратным золотом 60 7 500   

CASMARA Комплексный очищающий уход для 
лица с диатомовыми водорослями 60 7 500   

CASMARA Комплексный  омолаживающий уход 
для лица с про- и пребиотиком 60 8 000   

CASMARA Комплексный регенерирующий уход 
для лица с аргирелином (альтернатива ботоксу) 60 7 500   

CASMARA Комплексный детокс-уход для лица с 
активным кислородом и Д-рибозой 60 7 500   

CASMARA Комплексный укрепляющий уход с 
эффектом гидролифтинг 60 8 000   

CASMARA Комплексный энергетический уход 
для омоложение с Q-10 60 8 800   

CASMARA Комплексный уход с ягодами годжи 60 6 000   

INTEGRA SALUS Комплексный укрепляющий 
уход с бандажным бинтованием LUX-ELEGANS 60 9 500

INTEGRA SALUS Комплексный деликатный  уход 
с бандажным бинтованием DELICATE-LUX 60 9 500

INTEGRA SALUS Комплексный уход для 
комбинированной кожи с бандажным 
бинтованием  IUVENIS-LUX

60 9 500

INTEGRA SALUS Комплексный уход для мужчин 
VIRILIS-LUX 80 7 500

INTEGRA SALUS Комплексный уход для мужчин 
VIRILIS-базовая 80 6 000

     INTEGRA 
SALUS

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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      ZEIN OBAGI

ZEIN OBAGI Комплексный премиум-уход 
"Чистая кожа", полная программа, 60 мин 60 12 000

ZEIN OBAGI Комплексный премиум-уход 
"Чистая кожа", сокращенная программа, 40 мин 40 8 000

      IS CLINICAL
IS CLINICAL Комплексный уход Eye Bright 
Treatment 10 4 500

IS CLINICAL Комплесный уход Fire & Ice 60 12 500

  

BioRePeel пилинг, лицо 20 5 500

BioRePeel пилинг, лицо, шея 20 7 600

BioRePeel пилинг лицо, шея, декольте 30 11 000

BioRePeel пилинг, кисти рук 20 5 500

BioRePeel пилинг, кисти рук, предплечья до 
локтя 20 14 300

BioRePeel пилинг, спина до ягодиц 20 14 300

BioRePeel пилинг, ягодицы 20 14 300

Атравматическая чистка лица 60 4 500

Классическая чистка лица (механическая) 90 6 000

Ультразвуковая чистка лица                                                       30 3 500

 

Классический косметический массаж лица 20 1 500

Лимфодренажный массаж лица 20 1 500

Пластический массаж лица 20 1 500

Лечебный массаж лица (по Жаке) 20 1 500

Классический косметический массаж лица 30 3 500

Лимфодренажный массаж лица 30 3 500

Пластический массаж лица 30 3 500

MAYRVEDA Beauty 25 4 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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Клеточная полиревитализация NCTF 135 HA 3 
мл. 60 9 800

MESOSCULPT C71 (1 мл.) 30 21 500

AUREVITELLI PEPTO LIPO CONTOUR (1 мл.) 30 4 000

МЕЗОВАРТОН (MESO-WARTON P199 1,5 мл) 60 22 500

МЕЗОКСАНТИН (MESO-XANTHIN F 199 1,5 мл) 60 23 000

ПРОФАЙЛО (PROPHILO  2 мл.) 45 23 500

НЬЮВИЯ ГИДРО ДЕЛЮКС МЭН (2,5 мл.) 40 22 000

НЬЮВИЯ ГИДРО ДЕЛЮКС (1,0 мл.) 40 18 000

МЕЗОАЙ (MESOEYE C 71 1,0 мл) 60 23 000

БЕЛЛАРТИ УВЛАЖНЕНИЕ (BELLARTI HYDRATE 
1,0 мл.) 60 19 000

  

Введение препарата Курасен (CURACEN), 2,0 мл 20 12 500

БОТОКС (за 1 единицу) 30 450

ДИСПОРТ (за 1 единицу) 30 250

РЕЛАТОКС (за 1 единицу) 30 400

Коррекция гипергидроза 60 30 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 1 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 
(JUVEDERM ULTRA4 1 мл)        

90 80 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 
1 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 
1 мл)      

90 80 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 2 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 
(JUVEDERM ULTRA4 2 мл)        

90 103 500

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 
2 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 
2 мл)      

90 103 500

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 1 мл), 
БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 1 мл)    90 77 500

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 2 мл), 
БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 2 мл)    90 101 000

НЬЮВИА ИНТЕНС (NEAUVIA INTENSE 1 мл), 
НЬЮВИА ИНТЕНС LV (NEAUVIA INTENSE LV 1 
мл)

90 71 500

НЬЮВИА ИНТЕНС (NEAUVIA INTENSE 2 мл), 
НЬЮВИА ИНТЕНС LV (NEAUVIA INTENSE LV 2 
мл)

90 95 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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  "Forever young"

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 1 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 
(JUVEDERM ULTRA4 1 мл)        

90 75 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 
1 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 
1 мл)      

90 75 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 2 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 
(JUVEDERM ULTRA4 2 мл)        

90 98 500

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 
2 мл), ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 
2 мл)      

90 98 500

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 1 мл), 
БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 1 мл)    90 72 500

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 2 мл), 
БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 2 мл)    90 96 000

НЬЮВИА ИНТЕНС (NEAUVIA INTENSE 1 мл), 
НЬЮВИА ИНТЕНС LV (NEAUVIA INTENSE LV 1 
мл)

90 66 500

НЬЮВИА ИНТЕНС (NEAUVIA INTENSE 2 мл), 
НЬЮВИА ИНТЕНС LV (NEAUVIA INTENSE LV 2 
мл)

90 90 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 4 мл)           90 95 000

   

ЮВИДЕРМ ВОЛИФТ (JUVEDERM VOLIFT 1,0 мл) 
с лидокаином 60 30 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 2 (JUVEDERM ULTRA2 1,1 мл)           60 37 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 3 (JUVEDERM ULTRA3 1 мл)           60 30 000

БЕЛОТЕРО СОФТ (BELOTERO SOFT 1 мл)           60 29 500

  

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 1 мл)           60 29 000

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 1 мл)           60 27 000

 

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 1 мл)           60 30 000

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 1 мл)           60 30 000

  

БЕЛОТЕРО ИНТЕНС (BELOTERO INTENSE 1 мл)           60 29 500

  

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 2 мл) 60 52 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 
2 мл)                     60 50 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 2 мл)           60 47 000

БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 2 мл)           60 47 000

НЬЮВИА ИНТЕНС (NEAUVIA INTENSE 2 мл) 60 44 000

  

ЮВИДЕРМ ВОЛИФТ (JUVEDERM VOLIFT 1 мл) с 
лидокаином 60 26 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 1 мл)           60 23 500

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 1,0 мл) 60 26 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 1 мл)                     60 25 000

БЕЛОТЕРО БАЛАНС (BELOTERO BALANCE 1 мл)           60 22 000

НЬЮВИА ИНТЕНС LV (NEAUVIA INTENSE LV 1 
мл) 60 22 000

, , 
.
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ЮВИДЕРМ УЛЬТРА СМАЙЛ (JUVEDERM ULTRA 
SMILE 0,55 мл)     60 16 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 3 (JUVEDERM ULTRA3 1 мл)           60 22 500

   

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 
2 мл)                     60 50 000

БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 2 мл)           60 47 000

  

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 4 (JUVEDERM ULTRA4 1 мл)           60 23 500

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME с 
лидокаином 1,0 мл) 60 26 000

ЮВИДЕРМ ВОЛЮМА (JUVEDERM VOLUME 1 мл)                     60 25 000

БЕЛОТЕРО ВОЛЮМА (BELOTERO VOLUME 1 мл)           60 23 500

НЬЮВИА ИНТЕНС (NEAUVIA INTENSE 1 мл) 60 22 000

 

РАДИЕС (RADIESSE 1,5 мл) 60 30 500

РАДИЕС (RADIESSE 3 мл) 90 58 000

  : /

ПРОФАЙЛО (PROPHILO  2 мл.) 45 23 500

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 2 (JUVEDERM ULTRA2 1,1 мл)           60 37 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА СМАЙЛ (JUVEDERM ULTRA 
SMILE 1,1 мл)     60 32 000

  

БЕЛОТЕРО БАЛАНС (BELOTERO BALANCE 2 мл)           60 42 000

ЮВИДЕРМ УЛЬТРА 3 (JUVEDERM ULTRA3 2 мл)           60 45 000

ЮВИДЕРМ ВОЛИФТ (JUVEDERM VOLIFT 2 мл) с 
лидокаином 60 56 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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Использование наноиглы, 1 шт. - 300

Использование канюли, 1 шт. - 1 800

Проводниковая анестезия/Инфильтрационная 
анестезия (Лидокаин 1 ампула)                          - 1 000 

Аппликационная анестезия (Акриол Про, Эмла)                                             - 1 000

Коррекция (удаление) филлеров препаратом 
лонгидаза 60 2 500

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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Удаление пигментного невуса, 
фибропапилломы, дерматофибромы 
диаметром до 0,5 см (без гистологического 
исследования)

30 1 700

Удаление пигментного невуса, 
фибропапилломы, дерматофибромы 
диаметром от 0,5 до 1 см  (без гистологического 
исследования)

30 2 200

Удаление методом электрокоагуляции одной 
кератомы до 0,5 см  (без гистологического 
исследования)

30 1 000

Удаление методом электрокоагуляции одной 
кератомы от 0,5 см до 1 см  (без 
гистологического исследования)

30 1 500

Удаление методом электрокоагуляции одной 
кератомы свыше 1 см  (без гистологического 
исследования)

30 2 000

Удаление методом электрокоагуляции 
папилломы, 1 штука  (без гистологического 
исследования)

30 800

Удаление методом электрокоагуляции 
папилломы, от 5 до 10 штук  (без 
гистологического исследования)

45 4 500

Удаление методом электрокоагуляции 
папилломы, от 10 до 20 штук  (без 
гистологического исследования)

60 5 500

Удаление методом электрокоагуляции 
папилломы, свыше 20 штук  (без 
гистологического исследования)

90 13 000

Удаление методом электрокоагуляции 
(криодеструкции) одной бородавки 
(вульгарной) до 0,5 см

30 1 500

Удаление методом электрокоагуляции 
(криодеструкции) одной бородавки 
(вульгарной) свыше 0,5 см

30 2 500

Электрокоагуляция инфильтрата (одного 
элемента) вскрытие 30 1 500

Электрокоагуляция инфильтрата (одного 
элемента) вскрытие с обкалыванием 45 2 000

КОСМЕТОЛОГИЯ , , 
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    ICOONE

Активный лимфодренаж и моделирование 
контуров тела на аппарате Icoone с 
применением лазерной технологии

25 7 000

Лимфодренажная прессотерапия с 
использованием аппарата SlimUp Drain Perfecta 30 2 500

Лимфодренажная терапия FABBRIMARINE 
(бандажное обертывание + прессотерапия) с 
использованием аппарата SlimUp Drain Perfecta

50 6 000

Карбокситерапия лица с использованием 
аппарата CDT light 30 5 000

Карбокситерапия лица и шеи с 
использованием аппарата CDT light 30 6 500

Карбокситерапия лица, шеи и декольте с 
использованием аппарата CDT light 30 8 000

Карбокситерапия кисти с использованием 
аппарата CDT light 30 5 000

Карбокситерапия живота с использованием 
аппарата CDT light 30 6 000

Карбокситерапия бедра с использованием 
аппарата CDT light 30 6 000

Карбокситерапия по рефлексогенным точкам 
позвоночника (1 отдел позвоночника) с 
использованием аппарата CDT light

15 5 500

Карбокситерапия крупного сустава (1 сустав) с 
использованием аппарата CDT light 15 5 500

ЭСТЕТИКА ТЕЛА , , 
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    FABBRIMARINE

FABBRIMARINE SPA-программа коррекции 
фигуры Старт 1 "ЛИПОЛИЗ" 35 7 200

FABBRIMARINE SPA-программа коррекции 
фигуры Старт 2 "АНТИЦЕЛЛЮЛИТ" 35 7 200

FABBRIMARINE SPA-программа коррекции 
фигуры Старт 3 "ТЕРМО АКТИВ" 35 7 200

FABBRIMARINE SPA-программа коррекции 
фигуры Старт 4 "ДРЕНАЖ" 35 7 200

FABBRIMARINE SPA-программа коррекции 
фигуры Старт 5 "ТОНУС" 35 7 200

FABBRIMARINE SPA-программа коррекции 
фигуры Старт 6 "НЕВЕСОМОСТЬ" 35 7 200

  "  "

AYPA Разогревающий уход для спины "Четыре 
стихии" 35 7 000

AYPA Разогревающий уход для тела "Четыре 
стихии" 90 10 000

SPA-   

LA SULTANE DE SABA - аюрведический уход в 
хаммаме с черным мылом, гоммажем и маслом 
карите (аромат Амбра/Ваниль/Пачули)

110 15 000

LA SULTANE DE SABA - аюрведический уход в 
хаммаме с черным мылом, рукавичкой кесса и 
обертыванием с глиной рассул и маслом 
карите (аромат Амбра/Ваниль/Пачули)

110 15 000

LA SULTANE DE SABA - индийский уход в 
хаммаме с черным мылом, гоммажем и маслом 
карите (аромат Мускус/Ладан/Ваниль)

110 15 000

LA SULTANE DE SABA - индийский уход в 
хаммаме с черным мылом, рукавичкой кесса и 
обертыванием с глиной рассул и маслом 
карите (аромат Мускус/Ладан/Ваниль)

110 15 000

ЭСТЕТИКА ТЕЛА , , 
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SPA-     

LA SULTANE DE SABA - аюрведический уход в 
хаммаме с черным мылом, гоммажем и маслом 
карите (аромат Амбра/Ваниль/Пачули)

110 27 000

LA SULTANE DE SABA - аюрведический уход в 
хаммаме с черным мылом, рукавичкой кесса и 
обертыванием с глиной рассул и маслом 
карите (аромат Амбра/Ваниль/Пачули)

110 27 000

LA SULTANE DE SABA - индийский уход в 
хаммаме с черным мылом, гоммажем и маслом 
карите (аромат Мускус/Ладан/Ваниль)

110 27 000

LA SULTANE DE SABA - индийский уход в 
хаммаме с черным мылом, рукавичкой кесса и 
обертыванием с глиной рассул и маслом 
карите (аромат Мускус/Ладан/Ваниль)

110 27 000

SPA-   

MAYRVEDA Spa (пенный массаж в хаммаме с 
рукавичкой кесса) 90 8 500

Фитобочка 15 2 500

ЭСТЕТИКА ТЕЛА , , 
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  , LUMENIS 22

Верхняя губа 20 1 500

Скулы 20 2 000

Лицо 45 4 500

Декольте 30 1 500

Шея 30 2 500

Щеки 30 3 500

Подбородок                                             20 2 000

Подмышечные впадины 20 3 000

Обработка единичного волоса - 300

  , LUMENIS 22

Бакенбарды 30 2 990

Подбородок 20 3 000

Верхняя губа 20 3 000

Лицо 45 8 000

Шея 30 5 000

ЭСТЕТИКА ТЕЛА , , 
.





MAYRVEDA BEAUTY
   ELIOKAP TOP LEVEL

ELIOKAP TOP LEVEL фитопилинг и 
персональный трихологический коктейль для 
кожи головы

70 11 500

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический уход для 
кожи головы при сезонном или стрессовом 
выпадении волос

60 8 300

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический уход для 
кожи головы при андрогенетическом 
выпадении волос

60 10 500

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический детокс-
уход для кожи головы «Deep detox» 60 6 500

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический anti-age 
уход для кожи головы «Energy of life» 60 7 800

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический уход для 
чувствительной кожи головы 60 7 200

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический 
освежающий уход для кожи головы 60 8 300

ELIOKAP TOP LEVEL трихологический уход для 
кожи головы восстанавливающий био-баланс 60 9 400

ELIOKAP TOP LEVEL персональный 
трихологический коктейль для укрепления и 
восстановления структуры волос

60 9 400

ELIOKAP TOP LEVEL персональный 
трихологический коктейль для укрепления и 
восстановления структуры волос «Brilliant 
Blonde»

90 11 500

ELIOKAP TOP LEVEL интенсивное 
восстановление волос ULTRASONIC для 
укрепления и уплотнения волос 

60 10 500

ELIOKAP TOP LEVEL интенсивное 
восстановление волос ULTRASONIC для объема 
и блеска волос

60 10 500

ELIOKAP TOP LEVEL интенсивное 
восстановление волос ULTRASONIC для 
разглаживания волос

60 10 500

ELIOKAP TOP LEVEL интенсивное 
восстановление волос ULTRASONIC для 
уплотнения матрикса волос

60 10 500

ELIOKAP TOP LEVEL интенсивное 
восстановление волос ULTRASONIC для 
увлажнения и блеска

60 10 500

, , 
.

MAYRVEDA BEAUTY



 

Стрижка женская 80 7 000

Стрижка мужская 45 4 500

Стрижка мужская под насадку или машинкой 45 3 000

Оформление челки 20 1 000

Оформление длины (одним срезом) 20 2 500

Окантовка 20 3 000

Укладка Casual 60 3 000

Укладка локонов на брашинг 90 5 000

Коктейльная укладка 90 7 500

Экспресс-уход от Natulique 40 3 000

Экспресс-уход «Интенсивное восстановление 
ULTRASONIC» от Natulique 60 4 200

Коррекция бороды и усов 45 2 500

 

Окрашивание корней до 2 см. 90 7 500

Окрашивание волос в один тон 120 13 000

Окрашивание волос сложное в т.ч. «Serfing 
blond» 210 18 000

Окрашивание волос сложное («Airtouch», 
«Shatush», «Balayage») 360 27 500

Тонирование волос 80 9 000

Препигментация волос 20 3 500

Осветление волос «Total blond» 180 21 500

Частичное мелирование 210 18 000

Традиционное мелирование 270 27 500

Декапаж комплексный (смывка цвета) 360 14 500

MAYRVEDA BEAUTY , , 
.



 

Комплексный маникюр без покрытия 70 4 000

Комплексный маникюр с однотонным 
покрытием 70 4 700

Комплексный маникюр с покрытием и 
дизайном 70 5 200

Комплексный маникюр с моделированием 
ногтей и покрытием 90 6 800

Японский маникюр 70 4 500

Комплексный педикюр без покрытия 70 5 000

Комплексный педикюр с однотонным 
покрытием 70 5 700

Комплексный педикюр с покрытием и 
дизайном 70 6 200

Японский педикюр 70 5 500

MAYRVEDA BEAUTY , , 
.





Первичное интервью со Специалистом 
Аюрведы 50 6 500

Повторная консультация Специалиста 
Аюрведы 20 4 000

Заключительное интервью со Специалистом 
Аюрведы 20 3 000

Аюрведическое воздействие на область живота 20 3 500

 

Abhyangom - массажный ритуал травяными 
маслами 50 7 000

Kizhi - массажный ритуал травяными 
мешочками 50 7 300

Pizhichil - массажный ритуал и обливание 
травяными маслами 50 19 800

Udvarthanam - массажный ритуал с травяным 
порошком 50 9 500

Sirodhara - ритуал с маслом 50 18 800

Njavarakizhi - массажный ритуал травяными 
мешочками с молоком 50 10 500

Nasyam - назальная процедура 10 3 900

Kateevasthi - ритуал с маслом 15 3 900

Vasthi - клизма 40 8 800

Sirovasthi - ритуал с маслом для головы 50 15 000

Foot massage - массажный ритуал ногами 30 4 400

Ayurveda rejuvenating face massage – 
омолаживающий аюрведический массаж лица 20 5 000

Аюрведическая спа-процедура в зависимости 
от типа доши 30 7 000

 -    
 

АЮРВЕДА , , 
.





Первичная консультация врача-специалиста по 
методике Майер-терапии 50 6 500

Повторная консультация врача-специалиста с 
мануальной терапией живота по Майеру 30 3 500

Заключительная консультация врача-
специалиста по методике Майер-терапии 50 6 500

Прием врача-терапевта первичный 30 4 200

Прием врача-терапевта повторный 20 2 500

Первичная консультация врача по лечебной 
физкультуре 30 4 200

Повторная консультация врача по лечебной 
физкультуре 30 3 000

Первичная консультация врача-диетолога - 
главного врача 50 9 000

Повторная консультация врача-диетолога - 
главного врача 30 6 200

Заключительная консультация врача-диетолога 
- главного врача 50 9 000

Первичная консультация врача-диетолога 50 7 000

Повторная консультация врача-диетолога 30 4 200

Заключительная консультация врача-диетолога 50 7 000

Первичная консультация врача-эндокринолога 50 5 500

Повторная консультация врача-эндокринолога 30 3 000

Консультация спортивного врача с 
велоэргометрией 50 6 000

Первичная консультация врача-кардиолога 50 5 500

Повторная консультация врача-кардиолога 30 3 000

Первичная консультация врача-кардиолога, 
к.м.н. 50 6 000

Повторная консультация врача-кардиолога, 
к.м.н. 30 3 500

КОНСУЛЬТАЦИИ , , 
.



   

Первичная консультация врача-невролога 50 5 500

Повторная консультация врача-невролога 30 3 000

Паравертебральная блокада грудного отдела 
позвоночника (без учета стоимости лекарства) 20 5 500

Паравертебральная блокада поясничного 
отдела позвоночника (без учета стоимости 
лекарства)

20 5 500

Паравертебральная блокада шейно-
воротниковой зоны (без учета стоимости 
лекарства)

20 5 500

Консультация врача мануальной терапии 50 6 000

Первичная консультация врача мануальной 
терапии с сеансом мануальной терапии 50 11 000

Повторная консультация врача мануальной 
терапии с сеансом мануальной терапии 50 8 000

Сеанс мануальной терапии 60 6 000

Сеанс мануальной терапии 30 4 000

Сеанс комплексной мануальной терапии 30 2 000

Терапевтическое тейпирование 1 зоны 20 2 000

Сеанс вибрационно-перкуссионной терапии с 
применением аппарата Hypervolt 30 3 000

КОНСУЛЬТАЦИИ , , 
.



Первичная консультация врача-
рефлексотерапевта 40 4 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
периферической нервной системы 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
центральной нервной системы 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы 40 3 500

Иглорефлексотерапия для улучшения 
настроения и поднятия жизненного тонуса 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
органов дыхания 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
костной системы 40 3 500

Иглорефлексотерапия по программе 
"Антистресс" 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
печени, желчевыводящих путей 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
поджелудочной железы 40 3 500

Иглорефлексотерапия при заболеваниях 
пищевода, желудка и двенадцатиперстной 
кишки

40 3 500

Иглорефлексотерапия "Антитабак" 40 3 500

Иглорефлексотерапия "Коррекция веса" 40 3 500

Первичный прием (консультация) 
медицинского психолога 50 5 000

Повторный прием (консультация) 
медицинского психолога 50 5 000

Индивидуальное клинико-психологическое 
консультирование с тестированием 50 7 500

Групповое клинико-психологическое 
консультирование 50 3 000

Групповой сеанс психологической разгрузки 50 0

Арт-терапия индивидуальная 50 7 000

Арт-терапия групповая 50 3 000

, , 
.

КОНСУЛЬТАЦИИ





 
 

Внутривенная инфузия по назначению врача 50 3 500

Внутривенная инфузия препаратов железа 90 17 000

Внутривенная инфузия Anti age препаратов 50 9 000

Внутривенная инъекция по назначению врача 10 1 500

Внутримышечная инъекция по назначению 
врача 10 1 000

Подкожная инъекция по назначению врача 10 1 000

Фармакопунктура (препаратами Heel, 
Германия) 30 5 500

Сеанс ВЛОК (внутривенное лазерное 
облучение крови) 30 3 000

Подкожное введение газовой озоно-
кислородной смеси (1 зона) 20 2 000

Внутривенное введение газовой озоно-
кислородной смеси 60 3 000

 

Лаеннек (введение препарата внутримышечно 
2,0 мл) 30 6 000

Лаеннек (введение препарата внутримышечно 
4,0 мл) 30 9 500

Лаеннек (плацентарные капельницы 2 ампулы) 120 11 000

Лаеннек (плацентарные капельницы 3 ампулы) 120 14 500

Лаеннек (плацентарные капельницы 4 ампулы) 120 19 000

Лаеннек (плацентарные капельницы 5 ампул) 120 23 500

Фармакопунктура Лаеннек, 2 мл. 30 6 000

Фармакопунктура Лаеннек, 4 мл. 30 10 500

Подкожное введение препарата "Лаеннек", 2 
мл 30 6 000

Подкожное введение препарата "Лаеннек", 4 
мл 30 9 500

ОРТОМОЛЕКУЛЯРНАЯ
ТЕРАПИЯ , , 

.





Детокс-массаж аппаратный вакуумный по 
Майеру 40 6 000

Рефлексогенный массаж головы и шеи по 
Майеру 30 5 500

Точечный массаж по Майеру 50 6 000

Рефлексогенный массаж ног по Майеру 40 5 000

Общий массаж медицинский 50 7 000

Массаж шейно-воротниковой зоны 25 3 000

Массаж спины 45 5 500

Расслабляющий массаж всего тела 50 6 500

Лимфодренажный массаж всего тела 50 6 500

Антицеллюлитный массаж 50 6 500

Массаж крестцово-поясничной зоны 30 3 500

Массаж голеней и стоп 30 3 500

Массаж ног и стоп 50 6 500

Точечный массаж 50 6 000

Спортивный массаж 50 7 000

Баночный антицеллюлитный массаж 30 3 500

Баночный массаж спины 30 3 500

Integra Salus - массаж «Здоровье» 50 6 500

MAYRVEDA Welcome ceremony 25 6 000

MAYRVEDA Massage 50 7 000

ФИЗИОТЕРАПИЯ , , 
.



Процедура ударно-волновой терапии на 
аппарате Z-Wave 1 зона 20 2 000

Процедура ударно-волновой терапии на 
аппарате Z-Wave 2 зоны 20 3 600

Процедура ударно-волновой терапии на 
аппарате Z-Wave 3-4 зоны 30 5 600

Процедура ударно-волновой терапии на 
аппарате Z-Wave 5-6 зон 40 6 600

Смарт-терапия Sigma: попеременная гипо- и 
гипертермия на застарелые травмы 25 1 500

Внутритканевая электростимуляция по 
Герасимову 35 3 600

Ингаляция с лекарственным препаратом 15 1 500

Аппликации с тамбуканской грязью на одну 
область 20 1 000

Аппликации с тамбуканской грязью на две 
области 20 1 700

Локальное грязевое обертывание 30 4 000

Детокс-пилинг по Майеру 20 3 500

Детокс-обертывание (грязи, водоросли) по 
Майеру 40 5 500

ФИЗИОТЕРАПИЯ , , 
.



Водный каскад (пилинг кожи всего тела, душ 
Шарко) 50 6 500

Душ Шарко 10 2 000

Шотландский душ контрастный 15 1 500

Циркулярный душ 10 1 300

Дождевой душ 15 1 000

Подводный душ-массаж 25 4 000

Ванна (Каштан и Лемонграсс) 20 3 000

Ванна (Розмарин и Гвоздика) 20 3 000

Ванна (Тимьян и Цитронелла) 20 3 000

Ванна с бишофитом 20 3 000

Жемчужная ванна «Базилик» 20 3 200

Жемчужная ванна «Ромашка» 20 3 200

Жемчужная ванна «Лаванда» 20 3 200

Жемчужная ванна «Имбирь» 20 3 200

Жемчужная ванна «Петрушка» 20 3 200

Ванна "Краса" 20 3 100

Ванна "Здоровье" 20 3 100

Ванна "Элегия" 20 3 100

Ванна "Скиф-1" 20 3 100

Ванна "Скиф-2" 20 3 100

Ванна "Скиф-3" 20 3 100

Ванна "Скиф-4" 20 3 100

Ванна "Скиф-5" 20 3 100

Ванна "Скиф-6" 20 3 100

Фитованна "Ромашка" 20 3 200

Фитованна "Весенняя" 20 3 200

Фитованна "Лесная" 20 3 200

Фитованна "Валериана и хмель" 20 3 200

Фитованна "Солодка" 20 3 200

ФИЗИОТЕРАПИЯ , , 
.



Ванна нарзанная (для программы) 15 2 500

Ванна нарзанная 15 3 200

MAYRVEDA Bath 25 4 000

Душ Виши 15 1 500

ФИЗИОТЕРАПИЯ , , 
.





, , 
.

   
ЛФК индивидуальная 30 3 000

ЛФК индивидуальная 50 5 000

ЛФК групповая 60 2 000

Скандинавская ходьба, индивидуальное 
занятие 50 5 000

Аквааэробика, индивидуальное занятие 40 4 500

Лечебное плавание в бассейне (обучение) 50 5 000

Разработка индивидуального комплекса 
лечебной гимнастики в зависимости от 
заболеваний 

30 4 500

Занятие ЛФК с использованием подвесной 
системы Экзарта 30 4 000

Занятие ЛФК с использованием подвесной 
системы Экзарта 50 6 500

Индивидуальная тренировка в тренажерном 
зале 50 5 000

Индивидуальная функциональная тренировка с 
дополнительным оборудованием 50 5 000

Стретчинг индивидуальная тренировка 50 5 000

Стретчинг тренировка для двоих 50 7 500

Пилатес индивидуальная тренировка 50 5 000

Пилатес тренировка для двоих 50 7 500

Миофасциальный релиз групповая тренировка 50 2 000

Миофасциальный релиз  индивидуальная 
тренировка 50 5 000

Миофасциальный релиз тренировка для двоих 50 7 000

Open air yoga, групповое занятие на террасе 50 2 000

Open air yoga, индивидуальное занятие на 
террасе 50 5 000

Open air yoga, индивидуальное занятие для 
двоих на террасе 50 7 000

Йога для двоих 50 7 000

Йога индивидуальная 50 5 000

Медитация и дыхательная практика 30 4 500

ЛФК И ФИТНЕС





Сеанс гидроколонотерапии, 1 процедура 40 2 500

Минерализация горькой солью 20 450

Микроклизма с пробиотиком 20 700

Микроклизма с экстрактом лекарственных трав 20 700

Фитоорошение кишечника 20 1 000

Постановка очистительной клизмы 20 900

Лекарственная клизма по назначению врача 20 1 500

Тюбаж 120 2 500

ОЧИЩЕНИЕ , , 
.





 
 

Определение глюкозы крови глюкометром 10 350

Обнаружение кетоновых тел в моче с помощью 
тест-полоски 10 500

Определение PH мочи с помощью тест-
полоски 10 500

Спирометрия 20 1 500

Биоимпедансное тестирование на аппарате 
Inbody с интерпретацией результатов 
первичное

25 3 000

Биоимпедансное тестирование на аппарате 
Inbody с интерпретацией результатов 
повторное

15 2 000

Измерение СО в выдыхаемом воздухе 10 1 500

Измерение NО в выдыхаемом воздухе 10 1 500

Электрокардиография 12-ти канальная 10 1 000

Суточное мониторирование артериального 
давления 20 9 000

Суточное мониторирование ЭКГ по методу 
Холтера 20 8 900

ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ
ДИАГНОСТИКА , , 

.



 

Ультразвуковое исследование печени 30 2 000
Ультразвуковое исследование 
гепатобиллиарной зоны 30 2 500

Ультразвуковое исследование поджелудочной 
железы 30 2 000

Ультразвуковое исследование органов 
брюшной полости (комплексное) 30 7 900

Ультразвуковое исследование органов малого 
таза (комплексное) 30 5 900

Ультразвуковое исследование молочных желез 30 2 500
Ультразвуковое исследование молочных желез 
с допплеровским исследованием 30 3 500

Ультразвуковое исследование 
фолликулогенеза 30 1 500

Ультразвуковое исследование предстательной 
железы 30 2 000

Ультразвуковое исследование предстательной 
железы трансректальное 30 3 000

Ультразвуковое исследование надпочечников 30 2 500
Ультразвуковое исследование 
паращитовидных желез 30 2 000

Ультразвуковое исследование почек и 
надпочечников 30 2 500

Ультразвуковое исследование мочевыводящих 
путей 30 3 500

Ультразвуковое исследование почек 30 2 500
Ультразвуковое исследование органов 
мошонки 30 2 500

УЗИ-скрининг: органы брюшной полости, почки, 
щитовидная железа, органы малого таза 30 12 000

УЗИ органов брюшной полости 
(поджелудочная железа, печень, желчный 
пузырь, селезенка) и почек

30 8 500

Ультразвуковое исследование щитовидной 
железы и паращитовидных желез 30 2 500

Ультразвуковая допплерография сосудов 
(артерий и вен) верхних конечностей 30 3 500

Ультразвуковая допплерография сосудов 
(артерий и вен) нижних конечностей 30 3 500

Ультразвуковая допплерография 
брахиоцефальных артерий и вен 30 3 500

ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ
ДИАГНОСТИКА , , 

.
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 (   ) 490

670

670

 ( ) 310

 ( ) 310

 + 620

-1- 1 490

 370

 460

 ( , - ) 310

 ( , GLDH) 460

 ( , ) 440

-  ( - , - ) 490

560

 ( ) 340

-1, 2 (  - 1, 2, 
) 370

 (   ) 14 410

420

  370

 310

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

    

-2- 3 030

 ( - ) 620

 (  ) 600

 ( -  ) 530

 +  + 1 740

-    (hsCRP) 880

-   3 130

-    4 260

  1  - 2 100

  1  -  4 710

     

-1-   ( ) 2 370

930

930

 -  

 (   ,
) 3 030

 (   , ) 2 450

 -   

NT- BNP (N-   
 ) 4 040

1 090

 I 1 260

  

 ( ) +  (Na) +  (Cl) 1 050

  (Ca2+) 560

 (K) 390

 (Ca) 320

 (Mg) 320

 (Na) 390

 (P) 320

 (Cl) 320

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 (Al)   ( - ) 1 670

 (B)   ( - ) 1 670

 (Cd)   ( - ) 1 670

 (Co)   ( - ) 1 670

 (Si)   ( - ) 1 670

 (Li)   ( - ) 1 670

 (Mn)   ( - ) 1 670

 (Cu)   ( - ) 1 670

 (Mo)   ( - ) 1 670

 (As)   ( - ) 1 670

 (Ni)   ( - ) 1 670

 (Hg)   ( - ) 1 670

 (Pb)   ( - ) 1 670

 (Se)   ( - ) 1 670

 (Sb)   ( - ) 1 670

 (Ti)   ( - ) 1 670

 (Cr)   ( - ) 1 670

 (Zn)   ( - ) 1 670

  ( -   -
  ( - ))

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 (Al)   ( - ) 1 670

 (B)   ( - ) 1 670

 (Cd)   ( - ) 1 670

 (Co)   ( - ) 1 670

 (Si)   ( - ) 1 670

 (Li)   ( - ) 1 670

 (Mn)   ( - ) 1 670

 (Cu)   ( - ) 1 670

 (Mo)   ( - ) 1 670

 (As)   ( - ) 1 670

 (Ni)   ( - ) 1 670

 (Hg)   ( - ) 1 670

 (Pb)   ( - ) 1 670

 (Se)   ( - ) 1 670

 (Sb)   ( - ) 1 670

 (Ti)   ( - ) 1 670

 (Cr)   ( - ) 1 670

 (Zn)   ( - ) 1 670

   

 12 1 110

 9 (  ) 1 580

  ( ) 4 040

 1 ( ) 4 040

 5 (  ) 4 040

 6 ( ) 4 040

  (  ) 4 040

 D  (25- ) 2 420

  ( ) 4 040

 1 ( ) 4 040

    ( -   
-   ( - ))

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

       
  (23 ,  - ): Li, B, Al, 

Si, Ti, Cr, Mn, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Mo, Cd, Sb, Hg, Pb + 
 Mg,Ca, Fe, K, Na

7 730

       
  (23 ,  - ): Li, B, , 

Na, Mg, Al, Si, Ca, Ti, Cr, Mn, Fe, Co, Ni, Cu, Zn, As, Se, Mo, Cd, 
Sb, Hg, Pb

7 730

 

  6 050

 Q10 7 060

6 050

8- - , 6 050

   (  
):  Q10,  ,  , - 

, ,  , 8- - 
 (  - )

22 870

 ,  ( -   
-   ( - ))

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 

 

  (  ): 
    , - 

 ( D3), -  (CD3+CD4+), - 
 (CD3+CD8+), " "-  (CD4+/CD8+), 

-  (CD19+),   (NK-  
CD16/CD56), -  ( -NK-  CD3+CD16/CD56)

7 730

 (  ,  
 ,  ,  
 )

5 040

  (  ): 
   12 240

  460

  460

 G 460

  690

-  (  
: - , -  ) 4 710

 (  )  
 :  

 : - , -  
  

( ) +  ;
 IgG, IgM, IgA

13 210

   

3  980

4  980

  (  ): 
 3  , 4  

,  Ig , Ig , IgG, IgE, 
   (  - 1q) , - 

 

3 530

   ( - 1q) 1 530

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 1b 3 230

 6 3 230

 8 3 230

 10 3 230

  -  

  (  ): 
 ,   

 ( 3, 4  , 
 Ig , Ig , IgG, IgE,  

  (  - 1q), -  

10 420

  -   (  
):  , , 

   ( 3, 4  
,  Ig , Ig , IgG, IgE, 

   (  - 1q) , -
 )

20 580

  -  

  (  ): 
 ,   ( -

),   ( - ), 
 - ,  - 

5 040

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

    

  

    ( -pTT ) 2 490

   ( ) 770

   ( ) 740

  ( ) 560

 ( 4) 630

  ( 4) 630

 ( 3) 630

  ( 3) 630

 ( ) 1 070

   2 420

  

17- -  ( 17- - ) 900

    (   
17- ): , , 

, , 
3 870

1 790

 , 2 450

 2 020

,    ( ) 700

 (DH ) 2 240

  (DHEAS) 600

 2 490

  ( ) 650

 ( ) 560

-  ( - ) +  ( ) 1 610

 ( ) 670

  ( ) 560

 :  , , , 
  1 440

  ( ) 650

 ( 2) 650

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

      

 1 510

    P1NP (N- 
   1 ) 2 730

    (COMP) (
  ;  

)
5 380

 ( ) 1 140

-    (" -Cross Laps) 1 110

 1 140

     

   (IAA) 2 100

  -   2 520

   ( -GAD) 2 280

 ( ) 790

HOMA-IR: , ,  1 090

 2 280

- 670

 -  

  ( ) 1 140

1 250

 ( ) 630

   1 250

   ( /  ) 2 100

   ( /  ) 2 100

1 490

  

 C ( . .   I, -I) 2 370

  ( ) 840

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

-  

   2 070

 2 780

   2 370

   2 370

 2 440

   2 370

 1 670

    1 670

   2 070

 1 670

    1 670

5-     2 780

-17  4 340

 I 1 750

 II 1 750

,  

1 750

  

1 440

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

   

2 - 1 490

NSE 2 140

SCC 3 060

UBC II (    )  3 160

 S-100 4 070

950

- 15.3 1 020

- 125 910

- 19.9 1 020

- 242 1 260

- 72.4 1 440

  4  (HE-4) 2 780

 ROMA: .     (HE4 
+  125) 3 530

  19 - CYFRA- 21.1 1 610

  :  IgG, 
IgM, IgA, IgE;       
( );      

   ( .)

10 420

  

 760

  +  1 580

  ( ) 830

   (PAP) 830

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 
 (HBsAg)+  ( HCV-IgM/G)+  ( )* 1 470

 (HBsAg) +  ( HCV-IgM/G)* 1 050

 ( .  )

 -  1/2 +  24* 560

 

  A -  Ig M 1 040

  A -  Ig G 1 040

 

HBsAg (  ) 440

Anti-HBsAg  (  ) 900

HBeAg (  ) 900

Anti-HBeAg (  ) 900

Anti-HBcoreAg -IgM (  ) 900

Anti-HBcoreAg -IgG (  ) 900

   (HBV) - 740

   (HBV)  - 5 380

 

Anti-HCV-IgM/IgG (  ) 620

Anti-HCV-IgM/IgG  

Anti-HCV-IgM (  ) 900

Anti-HCV-core, -NS3 , -NS4 , -NS5 -Ig  
(  ) 1 090

   (HCV) - 1 020

   (HCV)  - 6 420

    (1 , 1 , 2, 3 / ) - 1 930

 

  D (HDV) -  . 1 490

   - Ig 1 790

   - IgG 1 790

* -     , , 

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 

   2  -  Iq 790

   2  -  Iq G 790

   2  -  Iq G 1 490

   2  -  790

   1/2  -  Iq 790

   1/2  -  Iq G 790

   1/2  -  Iq G 1 490

   1/2  -  ( ) 740

   1/2  -  ( ) 620

   1/2  -  ( ) 620

   6  -  ( ) 740

   6  -  ( ) 620

   6  -  ( ) 620

   8  -  ( ) 740

   8  -  ( ) 620

   8  -  ( ) 620

 

 -  Iq 900

 -  Iq G 700

 -  Iq G 1 490

 -

 -    (EA) - IgG 1 190

 -    (VCA) - IgM 1 050

 -    (VCA) - IgG 910

 -    (EBNA) - IgG . 910

 -  -  Iq G 1 490

  

   (VZV) - Iq 1 670

   (VZV) - Iq G 1 670

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

  -  Iq 840

  -  Iq G 790

  -  Iq G 1 540

  

  -  Ig G 1 320

   (Mumps) -  Ig 1 320

   (Mumps) -  Ig G 1 320

   -  Ig G 910

   -  Ig 1 190

   19 IgG (Parvovirus B19 IgG) 1 560

   19 IgM (Parvovirus B19 IgM) 1 840

  -  420

 (  ) -  1 490

 (  ) -  Ig 1 090

  -  Ig M 900

  -  Ig G 700

  -  Ig G 1 490

 

  -  Ig 790

  -  Ig 790

  -  950

 Helicobacter pylori  1 490

  -  ( ) 1 050

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 

 -  Ig 1 020

 -  Ig G 1 020

 -  Iq M 1 020

 -  1 020

 -  Ig G 1 020

 -  Ig G 790

 -  Ig G 790

 -  Ig G 1 020

 

   . (Str. pyog) -  (   
) 740

   . (Str. pyog) -  (   ) 740

  (Str. neum.) -  (   ) 1 140

  (Str. neum.) -  (   
) 1 140

 SARS-Cov-2 -  (   ) 2 280

 SARS-Cov-2 - (   ) 
 

 - anti-SARS-Cov2 -  Ig M 1 610

 - anti-SARS-Cov2 -  Ig G 1 610

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 

 -  Ig M 1 020

 -  Ig G 1 020

 -   ( ) 700

  -   ( ) 1 260

  (   Yersinia enterocolitica) - 
 . ( -03;09) 1 140

  Yersinia enterocolitica IgA 2 100

  Yersinia enterocolitica IgG 2 100

 (   Yersinia pseudotuberculosis ) - 
 . 1 140

  Vi-  (  ), 950

  -  . ( ) 1 140

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

  # !

-    

     
     ( ) 2 100

     
  ( , )   

( )
970

     
: St. aureus  1 320

    (Clostridium difficile) 970

-
 -3    

 - , 10 080

     
 - -  (  ), 10 080

    
 - -  (  ), 10 080

    
   -

 (MALDI- TOF)   
:

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 
  (ANA- ) 2 100

 ( )  ( ;
 ):    : SS- 

A52, SS-A60, SS-B, RNP, Sm,  B, Jo-1, Scl-
70,  

5 460

  2-    IgG (dsDNA) 1 670

    (anty-ssDNA) 2 100

    4 710

 (IgG)  2 100

    (  
):  ( )  

(ANA- ),   2-    IgG (dsDNA),   
  

4 860

      
   ( ;  

):   -3 (anti-PR3),   
 (anti-MPO), anti-GBM

3 030

  -   
(  ):   : - 
3 (anti-PR3),  (anti-MPO),  BPI, 

,  G, , 

6 390

   (  , 
):    M2, Jo-1, PL-7, PL-12, PM- Scl-

100, Mi-2, Ku(p70/80), SRP, Rip-P
6 220

  1q  2 100

   (  
):  ( )  

(ANA- ) +   
(  : anti-PR3, anti-MPO, anti-BPI,   

,  G, , )

12 560

    
(  ):  
( )  (ANA- ), 

  ( : anti-PR3, anti-
MPO, anti-GBM)

4 200

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 

     
(anti- P) 3 030

    ( -MCV) 4 710

    
(  ):  , 

     
(anti- P),    

  ( -MCV)

4 710

 

   Ig  (    
, , , 

   b2-
I)

1 490

   IgG (    
, , , 

   b2-
I)

1 490

   IgG ( .) 1 790

   IgM ( .) 1 790

  1 320

  2-  IgG 2 690

  2-  IgM 2 690

    
(  ):    
IgG,    IgM,  
( )  (ANA- )

4 370

 

    (anti- 
ASGPR) IgG (   ) 2 690

    
(   ):  
( )  (ANA- ) +  

      +   
  ( )

5 880

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

     

     
  (  ,  

, ,  ) (  
, ):   ,    

 (tTG),     ( ), 
    , ASCA-   

Saccharomyces cereviviae

3 700

    (tTG) IgA 2 100

    (tTG) IgG 2 370

  -  (  
):     

   ( ) +   
  (tTG) IgA ( .)

4 710

   IgA 2 370

   IgG 2 370

    -  
IgA 2 370

    -  
IgG 2 370

   IgG  IgA ( ) 
( ) 2 520

     
   -  

(  ):    
    ( ) + 

 -   (   
 PR3, MPO, BPI, ,  G, , 

) +  (  )

13 690

   , ANCA  IgA 1 790

   , ANCA  IgG 
(  ) 2 280

 Sacch romyces cerevisiae, ASCA  IgG 1 840

 Sacch romyces cerevisiae, ASCA  IgA 1 790

   ( )  1 790

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

   

   /   
+     (  

, ):   : 
 ( - 2),  (sp100, 

gp210),   /  
 (SLA/LP),      1  

(LKM-1),    1  (LC-1), 
   (F- , , 

- )

5 720

  -  ( -IA2) 3 530

  IgG4  
 (   

)
2 830

    

   ( ) 2 100

  

    ( ) 2 690

     ( ) 2 690

    (  ) 2 100

   ( IgG+IgM)   
(  , ):   : 
GM1, GM2, GM3, GM4, GD1a, GD1b, GD2, GD3, GT1a, GT1b, GQ1b, 13 050

   (IgG)   ( ): 
  : GM1, GM2, GM3, GM4, GD1a, GD1b, GD2, GD3, 

GT1a, GT1b, GQ1b, 
7 230

  ( Ig )   ( ): 
  : GM1, GM2, GM3, GM4, GD1a, GD1b, GD2, GD3, 

GT1a, GT1b, GQ1b, 
7 230

   (IgG)   ( ):  
 : GM1, GM2, GM3, GM4, GD1a, GD1b, GD2, GD3, 

GT1a, GT1b, GQ1b, 
7 230

  -4 (NMO) IgG 5 720

    (    
    )

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

    

    2 690

    2 690

    2 690

    2 690

     
( -Ovary) 2 690

    ( ) 2 450

    ( ) 1 960

    Ig G 1 960

   ( ) 3 530

   IgG 1 930

   IgM 1 930

  

   IgG ( ) 3 530

  ( )  HEp-2 .  ( ) 2 100

  ( )  Hep-2 .  
( ) 2 100

   
(  ):   , 

   +  
3 530

   
(  ):    Yo-1, Hu, Ri, 
Ma, Amphyphisin +  

6 390

   (  
): ,  +  4 710

    
   (  

):  IgG  IgA, ASCA IgG  IgA,   
     
  +  

5 380

    
  (  ): 

     IgA  
IgG,     IgA  IgG, 

   IgA  IgG,    + 
 

6 050

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

  ( ) 1 490

   ( )  IgA 1 930

   V (A5)  IgG  IgM 3 200

    (HUVEC) 3 200

  2 190

  -3 ( -PR-3) 1 930

     ( ) 2 520

  ( ) 2 520

     ( ) 2 280

    -   ( ) 2 280

    3 030

   IgG 3 030

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 
   ( ) 2 420

7 730

 

  IgE, IgG,    
 1,  

 (  ),    
 2,  

 

  1, Ig E:  ,  
,  , 1 370

  2, Ig E: #- , " - 
, ,   ( ) 1 370

  1, Ig E: , , , 1 370

  2, Ig E: , , ,  . 1 370

  1, Ig E: , , , 1 370

  2, Ig E:  ,  , 
 ,  1 370

  1, Ig E: , , , 
/ 1 370

  2, Ig E: , , , 1 370

  1, Ig E: / , , , 1 370

  2, Ig E: , , , 1 370

  1, Ig E: , , , 1 370

  2, Ig E: , , , 1 370

  3, Ig E: / , , , 1 370

  4, Ig E: , , , 1 370

 , Ig E: , , , 1 370

 , Ig E: ,  ,  , 1 370

 , Ig E:  , ,  
( ), 1 370

 , Ig E: , ,  , 1 370

 , Ig E: , 
, , 1 370

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 , , Ig E:  ,  
,    ,  1 370

 , , Ig E:  ,  
,   ,  1 370

 ,   , Ig E: 
dermatophagoides pteronyssinus, dermatophagoides farinae, 
dermatophagoides microceras, glycyphagus domesticus

1 370

 , , Ig E:  , 
 , , 1 370

 , , Ig E:  ,  
,  ,  1 370

 , , Ig E:  ,  
,  , 1 370

 , Ig E: penicillium notatum, cladosporium 
herbarum, candida albicans, aspergillus niger 1 370

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

 
 

  (  UGT1A1*28)  
   UGT1A1

7 730

    PTPN22 (Arg620Trp; R620W) 
(   1 ,  )  8 910

    1 .  
,    

 (5 : PTPN22 (Arg620Trp; 
R620W), UBASH3A (rs11203203), UBASH3A (rs2839511), VDR 
(b/B; BsmI Polymorphism), VDR (ApaI Polymorphism))

 

15 780

     (PPARG: 34 
C>G (Pro12Ala), KCNJ11: C>T (Glu23Lys), NPY: A>G (Leu7Pro), 
FTO: T>A (IVS1), LPA: T>C (Ile4399Met), SREBF2: 1784 G>C 
(Ala595Gly))

5 250

    TCF7L2 (RS 7903146: 
IVS3C>T), PPARG (Pro12Ala; P12A), ADIPOQ (G276T)  14 010

 

    , 
     (MCM6 (-

13910 T>C))
5 380

     
  2 

     
  1 

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

  

     
(AGTR1: 1166 A>C, AGTR2: 1675 G>A, CYP11B2: -344 C>T, FGB: -
455 G>A, F2: 20210 G>A, F5: 1691 G>A (Arg506Gln), ITGA2: 807 
C>T (Phe224 Phe), ITGB3: 1565 T>C (Leu33Pro), MTHFR: 677 C>T, 
MTHFR: 1298 A>C, MTR: 2756 A>G (Asp919Gly), MTRR: 66 A>G 
(Ile22Met), PPARG: 34 C>G (Pro12Ala), VDR: 283 A>G (Bsml), 
FTO: T>A (IVS1), LPA: T>C (Ile4399Met), SREBF2: 1784 G>C 
(Ala595Gly), IL-6: -174 G>C, IL-10: -1082 G>A, IL1A: -889 C>T, IL1B: 
3953 C>T, IL1B: -511 C>T, IL-4: -589 C>T, IL-4: - 33 C>T, IL-4R: 1902 
A>G (Gln576Arg))

15 780

    
(GNB3: 825 C>  (Ser275Ser), AGT: 704 (803) T>C (Met235Thr), 
AGT: 521 >T (Thr174Met), AGTR1: 1166 A>C, AGTR2: 1675 G>A, 
CYP11B2: -344 C>T, FGB: -455 G>A, F2: 20210 G>A, F5: 1691 G>A 
(Arg506Gln), SERPINE1 (PAI- 1): -675 5G>4G, ITGA2: 807 C>T 
(Phe224 Phe), ITGB3: 1565 T>C (Leu33Pro), MTHFR: 677 C>T, 
MTHFR: 1298 A>C, MTR: 2756 A>G (Asp919Gly), MTRR: 66 A>G 
(Ile22Met), VDR: 283 A>G (Bsml), LPA: T>C (Ile4399Met), FTO: 
T>A (IVS1), PPARG: 34 C>G (Pro12Ala), KCNJ11: C>T (Glu23Lys), IL-
6: -174 G>C, IL-10: -1082 G>A, IL1A: - 889 C>T, IL1B: 3953 C>T, 
IL1B: -511 C>T, IL-4: -589 C>T, IL-4: -33 C>T, IL-4R: 1902 A>G 
(Gln576Arg), BRCA1:185delAG, BRCA1:4153delA, 
BRCA1:5382insC, BRCA2:6174delT)

18 040

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

-  , 

 
 ,    

   (9 : 
ADD1 (1378 G>T (Gly460Trp)), AGT (704(803) T>C (Met235Thr)), 
AGT (521 C>T (Thr174Met)), AGTR1 (1166 A>C), AGTR2 (1675 G>A), 
CYP11B2 (-344 C>T), GNB3 (825 C>T (Ser275Ser)), NOS3 (-786 
T>C), NOS3 (894 G>T (Glu298Asp)))

10 920

 
 ,    

  (8 : F2- 
 (20210 G>A), F5-  (1691 G>A 

(Arg506Gln)), F7- /  (10976 G>A 
(Arg353Gln)), F13A1-  (G>T (Val34Le)), FGB- 

 (-455 G>A), ITGA2- 2-  (807 C>T (F224F)), 
ITGB3-b3-  (1565 T>C (L33P)), PAI-1-  (-675 
5G>4G))

7 230

  . 
,    

  (4 : MTHFR (677 C>T 
(A222V)), MTHFR (1298 A>C (E429A)), MTR (2756 A>G (D919G)), 
MTRR (66 A>G (I22M)))

5 380

    , 
   (SREBF2: 1784 G>C 

(Ala595Gly), LPL: 1595 C>G (S447X), LPL: A>G (Asn291Ser), 
ABCA1: 1051 G>A (Arg 219 Lys), APOE: T>C (Cys158Arg), LPA: T>C 
(Ile4399Met), MTR: 2756 A>G (Asp919Gly), MTRR: 66 A>G 
(Ile22Met), NPY: A>G (Leu7Pro), FGB: -455 G>A, F5: 1691 G>A 
(Arg506Gln), SERPINE1 (PAI-1): -675 5G>4G, ITGA2: 807 C>T 
(Phe224 Phe), ITGB3: 1565 T>C (Leu33Pro), F13: G>T (Val34Leu), 
F7: G>A (Arg353Gln))

14 170

    ApoE
(ApoE (* 2,*E3,*E4; T388C; Cys112Arg; ApoE epsilon 4; SNP92-
APOE; C526T; Arg158Cys; 2198C>T)

11 260

    ApoC3
(3 : ApoC3 (C-482T), ApoC3 (T-455C), ApoC3 
(C3238G))

12 560

    PON1 (Gln192Arg; Q192R) 
 9 080

  
   (  )

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

   

 " " 15 : AR ((CAG)n repeat; 
S/L), AR ((GGN)n repeat; S/L), AR (E211G/A; AR- E211G>A), AR 
(rs6625163), AR (rs2223841), EDA2R (rs1352015), EDA2R 
(Arg57Lys; R57K), IL1B (C3954T; C3953T; TaqI Polymorphism), 
IL1RN (L/S; Allele 2; 86-bp VNTR intron 4), IL6 (G-174C), 
LOC100270679 (rs1160312), LOC100270679 (rs913063), MIF (G-
173C; 173G>C), NC- 000020.10 (rs2180439), PTPN22 (Arg620Trp; 
R620W)

 

33 110

 " " 13 : AR ((CAG)n repeat; S/L), 
CYP17A1 (A2 allele; T-34C), CYP21A2 (CYP21A2*15; Val281Leu; 
V281L), CYP21A2 (CYP21A2*10; Del 8 bp E3), CYP21A2 
(CYP21A2*9; A/C655G), CYP21A2 (CYP21A2*8; Pro30Leu; P30L), 
CYP21A2 (CYP21A2*11; Ile172Asn; I172N), CYP21A2 (CYP21A2*17; 
Gln318Ter; Q318X), CYP21A2 (CYP21A2*18; Arg356Trp; R356W), 
CYP21A2 (CYP21A2*19; Pro453Ser; P453S), FSHB (Tyr76Ter; 
Y76X; Tyr94Ter; Y94X), IL1A (G4845T), TNF (TNF-308; G-308A) 

 

25 410

   

  -    3 110

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

  

   ,   , , 1 980

  , , ,  , 
 ,  ,  

, , , ,  ., 3 750

   , , , 
,  , , , 

,  , 
3 140

  , , , 
,  1 300

  , , 
, ,  4 470

  ,  ,  
, , , ,  , , 

,  
3 270

 , ,  , , 
, , .  2 390

  , ,  
,  ( )  1 370

 -    ,  , 
,   ( ), 

 ,  , -  
,   2-  . 

4 850

  , .  (HbA1c), -
, 2 420

     , , , 
 , , , , , , 

, .  (HbA1c), , , , 
5 660

  : , , , 
 ,  ,  ,  

,  ,  ,  
Helicobacter pylori  , .  

4 320

:   , .  ,   2-  
 , , , ,  .-IgG 4 980

  - : , . 4, 1 930

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

  - : , 3, 4, . 4, 
, , 4 830

     , 
.  (HbA1c), - , , , 

, , , 
5 900

    Ig E (  - 
72 .), Ig E 22 230

  , , 
   ( ), -C, , 

, , , 
4 730

  , -19.9,   + . 3 400

  , , , , , 
,  ,  16, 18 5 580

  , -19.9, -125, -15.3 3 730

    ,  +  , 
, , / / ,  , , 

, , , , , , , 
,    1/2+ ,   Treponema pallidum 

, H sAg, -HCV ., Mycoplasma hominis IgG, Ig , 
Ureaplasma urealitycum IgG, IgA, Chlamydia thrachom. IgA, 
IgG

15 730

    ,  +  , 
, , ,    

 ( ), -  1,2+ , Treponema pallidum , 
H sAg, -HCV .

7 040

TORCH-   IgM+IgG,  IgM+IgG, 
 IgM+IgG, 1/2 IgM+IgG 6 140

  - :   ,
 ., , ,  - Ig G, Ig 

E 
4 810

  - :   , 
 .; , , , 

,  -  Ig G, PARASEP (18 
), Ig E 

7 630

     
+  +  +  + 1/2 - IgG+Ig 9 160

  ,  -  :
HBsAg, a-HCV . 1 050

   -  :
-HBsAg . 900

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА



, .

   - : HBsAg, -HBsAg, -
HBcoreAg -IgG 2 230

   - : HCV- , -HCV 
. 1 630

3   (  . . 
):  (HBsAg) +  ( HCV-IgM/G) + 

 ( )
1 470

    
, , , ,  , , 

 , ,  ., 
 , / / ,  , 

, , 4 ., ,   

6 560

 ( , , , , , 
, , , ,  ( ), 12, 

, , , ,  
 ,  ,  , 

 - , ,  I,  
 ,  3- , , 

, , , )

11 550

  ( , , , 
, , , , ,  

( ), PSA, PSA , 12, 
, , , ,  

 HbA1c, 25( )  D,  
, , , , , , , 

)

13 880

  (C ,  ( ), 
, , , , 

  (NSE),  19(Cyfra 
21-1), )

18 130

ЛАБОРАТОРНАЯ
ДИАГНОСТИКА


	01
	MEDISPA
	модули и чекапы
	Medispa menu 26.05
	Medispa menu 25.05
	MAYRVEDA MEDISPA MENU 2Q22
	MAYRVEDA MEDISPA MENU 2Q22
	__Menu QR
	_Меню qr
	Menu2
	меню3





	Medispa menu 25.05
	Вкладки


	Медуслуги 26.05
	Лаб диагностика 26.05





