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7 ﬂ RIADH PALMS

LISTE DES SOINS PAR CURE FAVEUR TOUR OPERATEUR

FORFAIT DECOUVERTE : 4 soins
- Gommage corporel au hammam
- 1 enveloppement d’algue
- 1 massage général relaxant
- 1 pose de masque pour le visage

CURE DETENTE : 4 soins par jour
- 2 soins d’hydrothérapie
- 1 enveloppement d’algues : sous couverture chauffante ou bien au hammam
- 1 massage : relaxant ou tonique

CURE MASSAGES DU MONDE :
- 1 gommage corporel précédant la cure : au hammam ou bien a sec
- 1 massage spécifique par jour :

Ayurvéda

Massage aux pierres volcaniques

Massage californien

Massage Mandara

Shiatsu

Douceur d’orient

Shirogriva / réflexologie plantaire
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CURE AQUA-TONIQUE : 4 soins par jour
- 1soin d’hydrothérapie
- 1 enveloppement d’algues et de boue marine en alternance
- 1 massage par jour : Massage sportif en alternance avec un massage californien
- 1 réflexologie plantaire

CURE NOUVELLE SILOUHETTE : 4 soins par jour
- 1soin esthétique : gommage le premier jour — soin basique le dernier jour — pose masque —
modelage antistress — beauté des mains — beauté des pieds
- 2 soins d’hydrothérapie
- 1soin du corps amincissant
- Alternance massage anti-cellulite et drainage lymphatique général

CURE DOUCEURS DES INDES : 4 soins par jours
- 1soin d’hydrothérapie
- 1enveloppement d’algues en alternance avec un enveloppement de boue marine
- 1 bain Cléopatre en alternance avec un modelage sous affusion
- 1 massage : Mandara — Ayurvéda — Shirogriva — Californien

CURE DOUCEURS D’ORIENT : 5 soins par jour
- 1soin esthétique
- 1 soin hydrothérapie
- 1enveloppement au hammam : Tfal — Rassoul — Henne
- 1 enveloppement : algues — boue marine
- 1 massage : massage douceurs d’orient
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