
 

 

 
 

 
РЫБНЫЙ РЕСТОРАН 

 

 

 

                            ЛЕГКИЕ ЗАКУСКИ 

 

          Поджаренный хлеб, оливковое масло со свежим тимьяном и оливками...2 €. 

            Средиземноморская зелень...2 €. 

                Салат из осьминога...3 €. 

                Пиляки из кальмара (рагу из кальмара)...3 €. 

             Cалат из солероса...2 €. 

  Сыр Эзине и дыня...3 €. 

                Жареные перец и баклажаны...2 €. 

                Салат из сушеной фасоли...2 € 

   Нарезанный красный лук...1 € 

   Портулак с йогуртом...2 € 

                Маринованный окунь с ароматом аниса...3 € 

         Маринады...2 € 

 Миндаль во льду...4 € 

 

                                  ЗАКУСКИ  

           "КАРПАЧЧО" ИЗ МОРСКОГО ОКУНЯ, ЗАМАРИНОВАННОГО С МЕДОМ И  

                                  СО СВЕЖИМИ ТРАВАМИ  
                                  С зелеными листьями салата , завернутыми в рисовую бумагу, лососевой икрой, лимонным муссом и  

                                  с  цитрусовыми...7 € 

           МОРСКИЕ ГРЕБЕШКИ, ОБЖАРЕННЫЕ НА СКОВОРОДКЕ 

                                  С пюре из артишока, пюре из красной свеклы с соусом Коктейль, нарезанными кусочками мини-редиса,  

                                  свежей спаржей, оливковым тапенадом и лимонным муссом...10 € 

           ОСЬМИНОГ НА ГРИЛЕ 

                                  С луком, ананасом и сельдереем, свежим кориандром, рукколой и соусом Сальса Верде...8 € 

 

                      ПИРОГ «МОРЯК»  
                                  Блины с овощами и с соусом Бешамель...5 € 

              КАЛЬМАРЫ, ОБЖАРЕННЫЕ В КУКУРУЗНОЙ МУКЕ  
                                 С рукколой и соусом Тартар...7 € 

 

 

                                 САЛАТЫ  

 

 САЛАТ ИЗ РУККОЛЫ С СЫРОМ 

                                С помидорами, чесноком, грейпфрутом и лимонным соусом...5 € 

 



САЛАТ ИЗ ЗЕЛЕНИ 

                               С гранатовым соусом, оливковым маслом и хлебом с чесноком ...5 € 

 

 

 
                               ОСНОВНЫЕ БЛЮДА  

 

            ФИЛЕ МОРСКОГО ОКУНЯ 

                                С пюре из цветной капусты, с цветками цукини, фаршированными морепродуктами, с редисом, фенхелем,  

                                салатом из грейпфрута, карамелизированным апельсиново-лимонным соусом...12 € 

 

             МОРСКОЙ ЯЗЫК 

                                С вешенками, миндалем, с листьями салата со сливками и чечевицей Белуга...14 €  

             ЗАПЕЧЕННЫЙ В ДУХОВКЕ ГРУПЕР 

                                Групер, покрытый хрустящим картофелем со свежим шпинатом, фасолевой эмульсией, мини морковью со  

                                сливочным маслом, горчицей и соусом Сабайон...14 € 

 

              ФИЛЕ ЛОСОСЯ 
                                 С солеросом, пюре из авокадо, луком-шалот, вeшенками, мини-артишоком, нарезкой лосося и лимонным  

                                 соусом  Брезер... 13 € 

 

              ЛЕЩ ИЛИ МОРСКОЙ ОКУНЬ 

                                 С запеченным в духовке картофелем, шпинатом, луком-шалот и соусом Песто-Сальса Верде... 10 € 

              КРЕВЕТКИ, ЗАПЕЧЕННЫЕ В ГОРШОЧКЕ 

                                 С луками, помидорами, грибами и твердым сыром...10 €  

              РИЗОТТО  

                                 С морепродуктами...11 € 

 

 

                                 ДЕСЕРТЫ  

 

                Свежие сезонные фрукты...4 €  

 

        Турецкие сладости с мороженым...4 €  

 

       Запеченная в духовке халва...4 €  

       Десерт Казандиби (турецкий молочный десерт) с мороженым...4 € 

 

 

                                ДЕТСКОЕ МЕНЮ 

 

                                Турецкие котлеты на гриле, спагетти, картофель фри, шоколадный пудинг...5 € 

 

 

 

 

 

 Вегетарианские блюда       Блюда полезные для здоровья  2015     г.    

 

Если Вы желаете заказать блюда, которых нет в меню, пожалуйста, обратитесь в отдел по работе с гостями 

не позднее, чем за 24 часа до желаемой даты ужина. 

 


