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О Санатории 

Фотку может добавим?  

Первая линия. Лучшая цена. Санаторий «Знание» — это не только лечение и оздоровление,  
но ещё и полноценный отдых и всевозможные развлечения на любой вкус и возраст. 
Уникальные природные факторы делаю Санаторий полноценной климато-грязевой 
бальнеологической здравницей. Высокий профессионализм и высокий уровень сервиса 
помогут Вам восстановить здоровье, отдохнуть и получить заряд бодрости и настроения. 
 



Инфраструктура Дендропарк 

Санаторий «Знание» расположен на закрытой охраняемой территории площадью 8,5Га. 
Большую её часть занимает дендропарк Санатория, в котором произрастает 
более 1200 видов растений. 



Инфраструктура Собственный пляж  

Первая̆ береговая̆ линия. Галечный пляж. Выход осуществляется через подземный ж/д переход. 
Протяжённость 250 метров̆. На пляже работают спасатели и мед.пункт. Расстояние до пляжа 
150 метров Пляж оборудован шезлонгами, зонтами, раздевалками, душем, бюветом. 



Инфраструктура Летний бассейн 

В летний период работает большой открытый бассейн площадью 415м2 для полноценного 
отдыха на природе. Для наполнения используется пресная вода высокой степени очистки. 
Глубина бассейна до 2 м. Температура воды поддерживается на отметке 24 градуса. 



Инфраструктура Крытый бассейн 
 
В медицинском центре нашего Санатория располагается бассейн с пресной водой площадью 
27х11 метров и  глубиной 1,45 м. Температура воды поддерживается 28°С. Для удобства в 
бассейне имеются поручни, лесенки, плавучий инвентарь. 



Инфраструктура Спортивные поля 
 
Для любителей активного спорта на территории Санатория находятся футбольное и 
волейбольное поле. Также в сервисном бюро имеется различный спортинвентарь, 
который можно взять в аренду.  



Инфраструктура Конференц-зал 

Для проведения мероприятий в санатории предусмотрен конференц-зал, оснащенный самым 
современным оборудованием для проведения мероприятий любой сложности и вмещающий до 
200 человек.   



Инфраструктура Переговорная комната 

Помимо конференц-зала, мы предоставляем в аренду переговорную комнату с 8 посадочными 
местами, оснащенная современным оборудованием и собственной кухней. 



Инфраструктура Салон красоты «Июнь» 

Каждый хочет выглядеть на отдыхе ухоженно, и именно для этого для гостей Санатория 
мы предусмотрели салон красоты, в котором творят красоту опытные и талантливые 
бьюти-мастера. 



Инфраструктура Забота о братьях меньших 

В нашем «живом уголке» находятся и комфортно себя чествуют золотые фазаны, которых мы 
разводим самостоятельно. По соседству с ними расположился «кошкин дом». В нем проживают 
более 10 пушистиков, за которыми тщательно наблюдают и заботятся сотрудники Санатория. 



Инфраструктура Детский клуб «Знаюшка» 

Познание окружающего мира теперь станет интересным и увлекательным для Вашего ребенка. 
В программе клуба – детские развивающие игры для детей от 4 до 14 лет, познавательные 
мастер-классы, а также интерактивная комната для подростков.  
 
 
Отдыхающие Санатория и посетители Медицинского центра могут оставить своих детей 
ежедневно с 10:00 до 17:00. 



Инфраструктура Библиотека 

Для книголюбов библиотека станет настоящей находкой на время отдыха в санатории. 
Вас ждет богатый библиотечный фонд, уютные кресла и правильное освещение. 
И, конечно же, полная тишина, в которой можно спокойно сосредоточиться на чтении. 



Инфраструктура Детские площадки 

Прогулки на свежем воздухе приносят детям не только пользу для здоровья, но и наполнены 
массой новых впечатлений, особенно если детский отдых совмещен с увлекательными 
играми на детских площадках.   



Медицинский 
центр 

• Это более 100 медицинских работников; 
• Более 20 врачей узкой специализации, 
 терапевтов, педиатров; 
• 350 видов медицинских услуг; 
• 2 вида экспресс-диагностики организма; 

 

• Более 2000 видов лабораторных 
исследований; 

• Более 30 видов специализированного 
диагностического и физиотерапевтического 
оборудования; 

 
 



Медицинский 
центр 

Медицинский профиль 
• Лечение нервной системы; 
• Лечение опорно-двигательного аппарата; 
• Лечение женского и мужского здоровья; 
 

 

• Лечение для малышей от 4 лет;. 
• Лечение органов дыхания, лор-органов; 
• Лечение сердечно-сосудистой системы; 
 
 
 
 



Медицинский 
центр 

О центре 

Не секрет какое влияние оказывает жизнь в мегаполисе на состояние здоровья. Поэтому 
специалисты медицинского центра Санатория «Знание» разработали для Вас специальные 
лечебно-оздоровительные программы. 



Медицинский 
центр • Аппаратная физиотерапия 

• Грязелечение 
• Климатотерапия 

 
 

• Медицинский массаж 
• Бювет с минеральной водой 
• Пневмомассаж 

 
 

Методы лечения 



Медицинский 
центр 

 
• Спелеокамера 
• Ударно-волновая терапия 
• Озонотерапия 

 
 

• Ингаляционная терапия 
• Карбокситерапия 
• Криотерапия 
 

 

Методы лечения 



Медицинский 
центр 

 
• Бальнеотерапия  
• ВТЭС 
• Мацеста 

 
 

• СПА-кабинет и косметология 
• Биоимпедансометрия 
• Детензор терапия (сухая вытяжка поозвоночника) 
 

 

Методы лечения 



Номерной фонд Номерной фонд Санатория "Знание" - это 382 современных комфортабельных номера. 
Для Вашего отдыха Вы можете забронировать один из уютных номеров из 6 возможных 
категорий. Все номера оснащены ванной комнатой, балконом, телефоном, телевизором, 
мини-холодильником, кондиционером, феном, бесплатным Wi-Fi, предоставляется 
косметический набор. 



Номерной фонд Эконом 

Вместимость: 2 гостя + 1 доп. место 
Спальное место: две раздельные кровати 
Площадь номера: 16 м² 

Располагаются в корпусе №1, 2 этаж.  
Номера могут отличаться по цветовой гамме, 
комплектацией и мебелью. 



Номерной фонд Стандарт 

Вместимость: 2 гостя + 1 доп. место 
Спальное место: двуспальная кровать/две 
раздельные кровати. Площадь номера: 16 м² 

Располагаются в обоих жилых корпусах. 
Номера могут отличаться по цветовой гамме, 
комплектацией и мебелью.  



Номерной фонд Стандарт повышенной комфортности 
 
Вместимость: 2 гостя, без. доп. мест 
Спальное место: двуспальная кровать/две 
раздельные кровати. Площадь номера: 16 м² 

Располагаются в корпусе №2 
Номера могут отличаться по цветовой гамме, 
комплектацией и мебелью. 



Номерной фонд Семейный 

Двухкомнатный номер  
Вместимость: : 2 гостя + 2 доп. места  
Спальное место: двуспальная кровать 

Площадь номера: 35 м². Располагаются в обоих 
жилых корпусах. Номера могут отличаться по 
цветовой гамме, комплектацией и мебелью 



Номерной фонд Люкс 

Двухкомнатный номер  
Вместимость: : 2 гостя + 2 доп. места  
Спальное место: двуспальная кровать 

Площадь номера: 35 м² 
Номеров этого типа: 2 номера 
Располагаются в корпусе №2 



Обеденный зал Гостям Санатория предлагается трехразовое питание по системе «Шведский стол» с 
разнообразным и сбалансированным меню. 
Возможна консультация диет-сестры. Представлены диетические блюда.  
Вместимость зала 400 человек. Питание отпускается в 3 смены.  



Досуг и 
развлечения 

Санаторий предлагает неограниченные возможности для любого вида отдыха 
вместе с круглогодичной анимационной программой.  



Спортивно-оздоровительный блок: 
 • Дыхательная китайская гимнастика 

«Цигун» и йога; 
• Настольный теннис; 

Досуг и 
развлечения • Школа холического плавания для 

взрослых и детей; 
• Танцы; 



Для настроения: 
 • Дискотеки; 
• Шоу; 
• Выступления артистов; 

Досуг и 
развлечения • Тематические праздники;  

• Шоу самодеятельности; 



Заключение Санаторий «Знание» - ведущая здравница города-курорта Сочи с удивительным природным 
ландшафтом. Благодаря наличию уникальных природных лечебных факторов и развитой 
инфраструктуре, квалифицированный персонал Санатория всегда найдет для Вас 
оптимальное сочетание эффективного лечения и приятного отдыха. 


